Na koji nacin roditelji mogu prevenirati nasilje?

Mogu vidjeti promjenu u ponasanju njihove djece i razgovarati sa njimaili
potraziti pomoc od neke druge stru¢ne osobe.

Boljim odgojem i prikazivanjem posljedica nasilja svojoj djeci.

Ne mogu previse utjecati, ali mogu sa svojom djecom popricati i potaknuti
ih na mirniji nacin tj. razgovor. Potaknuti da ne budu bas ona koja vrse
nasilje nad drugima.

Razgovarati s djecom i probuditi im svijest o utjecaju nasilja, ogovaranja
na druge

Roditelji svoje dijete mogu odgajati tako da dijete nauci razliku izmedu
dobroga i loSega, vecina djece danas misli da je nasilje dobra stvar.

Mogu sprijeCiti preko Skole, razgovarati sa profesorima i ravnateljem,
trebaju komunicirati sa svojom djecom i zastiti ih najbolje koliko mogu.

Mogu razgovarati sa svojom djecom i viSe vremena provoditi s njim.
Obracati pozornost na ono Sto njihova djeca rade.

Razgovorom kojim bi objasnili kako se osoba na kojoj se vrsi nasilje osjeca
i uputili na to da bilo tko moze postati zrtva nasilja, pa ¢ak i onaj koji vrsi
nasilje.

Odlaskom k skolskom psihologu ako se nasilje dogada u razredu ili Skoli, a
kod cyberbullinga mogu prijaviti policiji

Da budu podrska svojoj djeci kakvi god oni bili, da se djeca na njih mogu
osloniti i prijaviti nekim ovlastenim osobama nasilje u skoli koja to moze

sprijeciti.

DA SE OBRATE RODITELJIMA OSOBE KOJA VRSI NASILJE



Sto predlaze$ kao moguéu prevenciju nasilja u 3koli?

VisSe razgovaranjem sa ucenicima, zaustaviti nasilje prije nego li dode do
fizickog obracuna i visSe edukacija o nasilju i kako ga zaustauviti.

U osnovnim Skolama ucitelji bi se mogli puno viSe posvetiti djeci i pomoéu
nekih igara ih nauciti da je nasilje jako loSe i da to samo pogorsava stanje
osobi koju je netko zlostavljao

Vise nadzornih kamera, predavanja i radionice o nasilju, da profesori i
ostali zaposlenici Skole obrate vise pozornosti na nasilje i da ga ne uzmu
zdravo za gotovo, jer ako netko pati i ako je zrtva, treba mu se ukazati
pomo¢, a osobe koje vrSe nasilje udaljiti iz Skole ili poslati psihologu.
Smatram da bih se o ovome trebalo ¢esce raspravljat, makar i javno jer
tome treba stati na kraj.

PoboljSavanje sustava rjesavanja takvih problema. No, veéina nasilja u
nasoj skoli prolazi ne opazeno jer se radi o ogovaranju, tj. Sirenju neistina
putem drustvenih mreza i sl.

Profesori bi trebali obracati viSe pozornosti na to kako se ucenici ponasaju,
ne samo na nastavi, ve¢ i na odmorima.

Razgovore s psihologinjom i razrednikom te stroze i brze sankcije.

Dobar razgovor i upucivanje na probleme ako se nasilje dogodi.

Ne izbjegavati nikoga u Skoli da se ne bi osjecao ponizeno i napraviti
radionice o nasilju kako bi se taj problem vise priblizio ucenicima kako bi

razumjeli da grijese.

Ne dijeljenje djece u neke odredene skupine, kao Sto su bazirane na
etnickim pozadinama te imovinskom stanju.

Da se neodgojeni ucenici posalju kod psihologa te da razgovaraju s
psihologom zbog ¢ega vrse nasilje nad ostalom djecom.



lako u nasoj Skoli nema nasilja, mislim da bi u Skolama u kojima ima nasilja
trebalo uvesti vece kazne da se smanji hrabrost nasilnika i tako prevenira
nasilje.

Pokusati osvijestiti ucenike kako bi se pronasli u odredenim osobinama i
prestali se ponasati i Siriti nasilje.

Obracanje viSe paznje na ucenike koji su tihi i pomalo asocijalni te prema
onima koji su “drugaciji”.

Predavanja o odgoju ucenika. Profesori bi se trebali stroZe postaviti prema
ucenicima. Ce$éi razgovori psihologinje sa nasilnicima.



