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Anketa za nastavnike o mentalnom zdravlju djece i mladih

1. Odgojno-obrazovni djelatnici imaju obvezu reagirati na probleme mentalnog zdravlja učenika.

2. Mislite li da ste dovoljno educirani o pojmovima mentalnog zdravlja?

3. Ako je Vaš odgovor DA, koga smatrate odgovornim za to?
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Prosječno vrijeme dovršetka

Zatvoreno
Status

Da 39

Ne 1

Nisam siguran/sigurna 4

Da 8

Ne 25

Nisam siguran/sigurna 11

Ja sam/sama 6

Ravnatelj škole 1

Stručna služba: pedagog, psih… 6

MZO 2

Nešto drugo 3
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4. Znate li gdje biste se mogli dodatno educirati o problemima mentalnog zdravlja?

5. Smatrate li da sve veći broj adolescenata ima probleme s mentalnim zdravljem?

6. Ako je Vaš odgovor DA, navedite moguće uzroke.

7. Znate li prepoznati smetnje u mentalnom zdravlju učenika?

8. Učenici s narušenim mentalnim zdravljem najčešće su nasilni i agresivni prema drugima.

Da 17

Ne 27

Da 31

Ne 13

Najnoviji odgovori

"pandemija, obiteljski problemi, online nastava"

"Pandemija"

"korona, nezaposlenost"

26
Odgovori

Da 17

Ne 2

Nisam siguran/sigurna 25

Točno 17

Netočno 27
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9. Depresivni su učenici najčešće tihi, povučeni i nezainteresirani za nastavni proces.

10. Mislite li da nastavnici na nastavi, u okviru svog predmeta, mogu raditi na prevenciji i očuvanju  
mentalnog zdravlja učenika.

11. Ako je Vaš odgovor DA, navedite kako nastavnici mogu raditi na prevenciji i očuvanja
mentalnog zdravlja učenika. Kojim metodama i postupcima?

12. Koje biste korake (kao nastavnik) napravili ukoliko prepoznate učenika s problemima
mentalnog zdravlja?

Da 17

Ne 10

Nisam siguran/sigurna 17

Da 20

Ne 5

Nisam siguran/sigurna 19

Najnoviji odgovori

"razgovor, radionice u okviru predmetnog kurikuluma kroz međupred…

"Razgovorom, pozitivnim stavom, humorom"

16
Odgovori

Najnoviji odgovori

"uputila ga stručnoj službi škole i osobnom liječniku"

"Uputila stručnoj službi"

"Javio bi razredniku i psihologu"

43
Odgovori
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13. Tko sve treba biti upoznat s učenikovim problemima u mentalnom zdravlju? (možete odabrati
više odgovora)

Razrednik 39

Predmetni nastavnici 31

Razredno vijeće 33

Stručna služba: pedagog, psih… 44

Nastavničko vijeće 11

Ravnatelj 20


